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æSpw_hÀj Ie À 

(2021 amÀ¨v 19 þ 2022 Pq¬ 26) 

 

2021 amÀ¨v 

Nn´mhnjbw:""\kd¯nse XnêçSpw_w Pohn¨ kvt\l¯nsâbpw 

hnizkvXXbpsSbpw DS¼SnbmWv Hmtcm æSpw_¯nëw cq]w 

\evæI''(kvt\l¯nsâ kt´mjw, 66) 

{]mÀ°\m\ntbmKw: 1. æSpw_§fpsS hnip²oIcW¯n\v  

2. cq]XmæSpw_¯nsâ hfÀ¨¡v. 

BtLmjw: 19\v hnip²butk¸nXmhnsâ Xnê¶mÄþæSpw_hÀj DXvLmS\w; 

21\v cq]XmZn\mNcWw. 

{]hÀ¯\]cn]mSn: 1. æSpw_§fnÂ XnêæSpw_ cq]tam Nn{Xtam Øm]nçI; 

Xnê¡À½kab¯v ]ÅnIfnepw. 2. `h\kµÀi\w, hoSv sh©ncn¸v 

Bcw`nçì. 3. amÀ¨v 21\v \½psS cq]Xsb¸änbpw AXnsâ 

Bhiy§sf¸änbpw CShIkaqls¯ Adnbnçì. {]mÀ°\, klIcWw, 

klmbw A`yÀ°nçì. C¶s¯ If£³ cq]X¡mbn. 

G{]nÂ 

Nn´mhnjbw: ""hnhml¯nsâbpw æSpw_¯nsâbpw Zm\§sf 

hneaXnçIbpw DZmcX, kaÀ¸Wt_m[w, hnizkvXX, kl\iàn F¶o 

KpW§fmÂ iàam¡s¸« kvt\l¯nÂ \ne\nevçI''(kvt\l¯nsâ 

kt´mjw, 5). 

{]mÀ°\m\ntbmKw:þ amÀtXmamÇolmhgn ssIamäs¸« 

hnizmkss]XrI¯nepw ssÇlnI]mc¼cy¯nepw \½psS æSpw_§Ä 

Bgs¸Sm³. 

BtLmjw: G{]nÂ 11 ]pXpRmbÀ (Divine Mercy Sunday) ""Fsâ IÀ¯mth, 

Fsâ ssZhta!” amÀtXmamÇolmtbmSp tNÀ¶v \½psS hnizmkw 

BtLmjnçI. 

{]hÀ¯\]cn]mSn: 1. CShImXe¯nÂ æSpw_hÀjmNcWs¯¸än 

]cn]mSnIÄ X¿mdmçI. 

2. æSpw_kµÀi\w, hoSpsh©ncn¸v XpSêì. 
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sabv 

Nn´mhnjbw: ''AëZn\ {]mÀ°\bnÂ ]ètNÀ¶v, ssZhhN\w hmbn¨v, 

hnip²æÀ_m\bnÂ kw_Ôn¨v, kvt\l¯nÂ hfcmëw ]qÀÆm[nIw 

]qÀ®ambn ]cnip²mßmhv hknç¶ BebamImëw æSpw_w 

hnfn¡s¸«ncnçì."" (kvt\l¯nsâ kt´mjw, 28). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: ]cnip²{XnXz¯nsâ Iq«mbvabnÂ \½psS æSpw_w 

kvt\l¯nÂ H¶mIm³ ]cnip²mßmhnsâ hcZm\§Ä¡mbn. 

BtLmjw: 23\v s]´çkvXm Xnê¶mÄ, 30\v ]cnip²{XnXz¯nsâ Xnê¶mÄ. 

{]hÀ¯\]cn]mSn: 1. s]´çkvXm Zn\w æªp§sf Fgp¯n\nê¯pì. 2. 

æSpw_kµÀi\w, hoSpsh©ncn¸v XpSêì. 3. t\gvkkv sU (12) tbmSv 

Aë_Ôn¨v BtcmKytaJebnÂ {]hÀ¯nç¶hÀ¡v th   skan\mdpw 

{]mÀ°\mip{iqjbpw \S¯pI. 

Pq¬ 

Nn´mhnjbw: ''krjvSnbnÂ DXv`hn¨Xpw c£mIcNcn{X¯nÂ 

shfns¸«Xpamb Zm¼XyDS¼Sn aninlmbnepw AhnSps¯ k`bnepw 

]qÀ®amb AÀ°w Is ¯pì"" (kvt\l¯nsâ kt´mjw, 63). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: \½psS æSpw_w CutimbpsSXnêlrZb¯nsâ 

kvt\lssNX\y¯nÂ hfcm³. 

BtLmjw: 11\v XnêlrZb Xnê¶mÄ 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: 1. ap¼v \nÝbn¨ kab¯v CShIbnse æSpw_§fnÂ 

FÃmbnS¯pw Htc kabw XnêlrZb {]XnjvT BtLmjambn \S¯pI.   

2. hn[hIÄçw hn`mcyÀçw a¡fnÃm¯hÀçw th   hnip² æÀ_m\bpw 

{]mÀ°\mip{iqjbpw \S¯pI. 

Pqembv 

Nn´mhnjbw: ""amXm]nXm¡Ä hnizmk]cnioe\Imcy¯nÂ a¡fpsS {]Ya 

A[ym]Icmbn¯oê¶ ØeamWv æSpw_w'' (kvt\l¯nsâ kt´mjw, 16). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: \½psS amXm]nXm¡Ä, ]qÀÆnIÀ apXemb FÃm 

æSpw_mK§Äçw th  . 

BtLmjw: 3\v ZpJvdm\ Xnê¶mÄ, km[nç¶nS¯v dmk{Iat¯msS; 12\v 

hnip² sIm¨pt{XkymbpsS amXm]nXm¡fmb hnip² eqbn 

amÀ«n³, skenKzcn³ F¶nhêsS Xnê¶mÄ; 26\v ]cnip² ssZhamXmhnsâ 

amXm]nXm¡Ä, hnip² A¶bpsSbpw sbmhm¡nansâbpw Xnê¶mÄ. 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: amXm]nXmIfpambpw grand parents ambpw IqSpXÂ 

kwkÀKw ]peÀ¯pI, A§s\ sN¿m³ a¡sf t{]mÕmln¸nçI. AhÀ¡v 

t^m¬ sN¿mëw aäpw IqSpXÂ {i²nçI AhÀ tcmKmhØbntem 
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{]mbm[nIy¯ntem BsW¦nÂ th  ]cnKWbpw kvt\lhpw klmbhpw 

\evæI. 

BKÌv 

Nn´mhnjbw: ""At\IÀ AXnPoh\¯n\v am{Xambn {`m´p]nSn¨v HmSp¶ 

C¶s¯ temI¯nÂ æSpw_w hnizmk¯nsâ AÀ°hpw kuµcyhpw 

hneaXn¡mëw {]mÀ°n¡mëw Abev¡mcs\ kvt\ln¡mëapÅ 

ØeamIWw. CXv amt½mZoktbmsS XpS§pì'' (kvt\l¯nsâ kt´mjw, 

287) 

{]mÀ°\m\ntbmKw: bphP\§Ä {]mÀ°\m]qÀÆw X§fpsS ssZhhnfn 

Xncn¨dnªv PohnXm´knÂ {]thin¡m³. 

BtLmjw: 4\v CShI sshZnIêsS a²yØ\mb hnip² tPm¬ tacn 

hnbm\nbpsS Xnê¶mÄ; 8\v hnip² tacn a¡Ã¸nsâ Xnê¶mÄ; 15\v ]cnip² 

I\yImadnb¯nsâ kzÀKmtcm]W Xnê¶mÄ. 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: 1. æSpw_§fpsSbpw bphP\§fpsSbpw hnfnsbbpw 

ZuXys¯bpw ædn¨v ssZhhnfn skan\mdpIÄ CShIXe¯nÂ 

kwLSn¸nçI. 2. AÄ¯mcip{iqjnIÄç th   skan\mdpw 

{]mÀ°\mip{iqjbpw \S¯pI. 

sk]väw_À 

Nn´mhnjbw: ""æSpw_§Ä æSpw_kphntij¯nsâ 

kPoh{]hÀ¯IcmIWw. æSpw_§fpsS AP]me\ip{iqj¡v 

{][m\kw`mh\ \evæ¶Xv CShIbmWv. sNdnbkaql§fpw 

k`mßI{]Øm\§fpw kwLS\Ifpw ka\zbt¯msS Pohnç¶ 

æSpw_§fpsS æSpw_amWv CShI"" (kvt\l¯nsâ kt´mjw, 200þ202). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: \½psS æSp_§fpsS ssZhnIkwc£W¯n\mbn. 

BtLmjw: 14\v hnip²æcninsâ ]qIgvN; 29\v apJyZqX·mêsS Xnê¶mÄ. 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: 1. æSpw_Iq«mbvaIsf IqSpXÂ kPohamçI; FÃm 

æSpw_§sfbpw AXnÂ ]s¦Sp¸nçI. 2. æSpw_w, æSpw_Iq«mbva, 

CShIXe§fnÂ XoÀ°mS\w kwLSn¸nçI. 

HIvtSm_À 

Nn´mhnjbw: ''æSpw_¯nÂ "aqìhmçIÄ' D]tbmKn¡s¸SWw. CXv 

BhÀ¯n¨p ]dbm³ Rm³ B{Klnçì. B aqì hmçIÄ ChbmWv: 

"Zbhmbn', "\µn', "tJZnçì'; kp{][m\amb aqì hmçIÄ"" (kvt\l¯nsâ 

kt´mjw, 133,266). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: æSpw_{]iv\§Ä Aë`hnç¶ Z¼XnIÄçw 

imcocnIhpw am\knIhpambn {]tXyI ]cnKW\ AÀlnç¶ 

æSpw_mK§Äçw th  . 
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BtLmjw: 7\v P]amecmÚnbpsS Xnê¶mÄ; 22\v hnip² tPm¬ c  asâ 

Xnê¶mÄ 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: sIm´amkw ]qÀÆm[nIw BtLmjambn BNcnçI; 

sIm´ amkkam]\w {]Z£nWt¯msS \S¯pI. 

\hw_À 

Nn´mhnjbw: ''hnizmk¯nÂ hfcm³ AP]meIcmb \½Ä æSpw_§sf 

t{]mÕmln¸n¡Ww. hnizmk]cnioe\w Hmtcm iniphnëw tNÀ¶XmIWw. 

æ«nIÄ¡v {]XoI§fpw {]mtbmKnI ]T\§fpw IYIfpw thWw. 

bphm¡Ä¡v AhêsS Xs¶ hnizmkmë`hs¯ t{]mÕmln¸nç¶Xpw 

kzÀKobkuµcyw sIm v Ahsc t\SnsbSpç¶ BIÀjIamb km£y§Ä 

\evæ¶XpamIWw"" (kvt\l¯nsâ kt´mjw, 227, 288). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: aXt_m[\hnZymÀ°nIÄçw aXm[ym]IÀçw th  . 

BtLmjw: 4\v aXt_m[\ a[yØ\mb hnip² NmÄkv s_mtdmtabpsS 

Xnê¶mÄ; 21\v {InkvXpcmP Xnê¶mÄ. 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: 1. aXm[ym]IÀ¡v skan\mÀ 2. ''kvt\l¯nsâ 

kt´mjw"" CShIbnse æSpw_Iq«mbvaIfnÂ ]T\þNÀ¨m hnjbamçI. 

Unkw_À 

Nn´mhnjbw: ''hnhml¯n\v Hê§p¶ Z¼XnIsf X¡ kab¯v Hêç¶ 

CShImkaqlw Ime{ItaW D  Imhp¶ {]iv\§sfbpw 

A]ISkm[yXIsfbpw Xncn¨dnbmëw Ahsc klmbn¡Ww"" 

(kvt\l¯nsâ kt´mjw, 209). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: \hPmX inip¡Äçw KÀ`Ø inip¡fpsS 

kwc£W¯nëw th  . 

BtLmjw: 1. awKehmÀ¯¡mew ]qÀÆm[nIw BßobssNX\yt¯msS 

BNcn¨psIm  , CutimbpsS Xnê¸ndhn BtLmjnçI. 2. 27\v XnêçSpw_ 

Xnê¶mÄ BtLmjnçI. 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: 1. awKehmÀ¯ H¶mw RmbÀ apXÂ c  w RmbÀ hsc 

ss__nÄ hmcw BNcnçI. ss__nÄ ]mcmbWw {]Ncn¸nçI. 

2. hnizmtkmÕhw (Faith Fest) CShImXe¯nÂ kwLSn¸nçI. 

2022 Pëhcn 

Nn´mhnjbw: ""æSntbäw Ime¯nsâ ASbmfamWv. æSpw_ PohnX¯nÂ 

AXp  ç¶ \ntj[mßI A\´c^e§Ä \mw a\knem¡Ww. 

Ncn{XkvacWbpsS A`mhw \½psS kaql¯nse Kuchamb t]mcmbvabmWv'' 

(kvt\l¯nsâ kt´mjw, 46, 193). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: \½psS amXrcmPyamb C´yçw C¶s¯ \½psS 

{]hmktI{µamb Hmkvt{Senbmçw th  . 
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BtLmjw: 6\v Z\lm Xnê¶mÄ 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: 1. hnizmtkmÕhw kwLSn¸nçI 2. kvt\l¯nsâ 

kt´mjs¯]än ]T\þNÀ¨IÄ kwLSn¸nçI. 

s^{_phcn 

Nn´mhnjbw: ""AéæSpw_§Ä IqSpXÂ hnimeamb æSpw_hpambnþ 

amXm]nXm¡Ä, Cfb½amÀ, Nnä¸·mÀ, AhêsS a¡Ä, Abev¡mÀ 

F¶nhêambn þ _Ôs¸SWw. klmbw BhiyapÅhtcm, ædªXv 

kulrZtam hmÕeytam BhiyapÅhtcm kl\¯nÂ kamizmkw 

BhiyapÅhtcm D  tb¡mw. acn¨hÀçth   {]mÀ°nç¶Xv hnip²hpw 

`àn]qÀ®hpamWv'' (kvt\l¯nsâ kt´mjw, 187, 257). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: \½psS hnimeæSpw_mK§Äçw \nXyk½m\¯n\mbn 

hnfn¡s¸«hÀçw th  . 

BtLmjw: 11\v eqÀ±pamXmhnsâ Xnê¶mÄ; 25\v sZ\lmImew Ahkm\ 

shÅn kIe acn¨hêsS AëkvacWZn\w. 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: tcmKokµÀi\w; ASp¯pÅ knant¯cn kµÀi\w; 

acn¨hêsS H¸okv sNmÃpI. 

amÀ¨v 

Nn´mhnjbw: ""hnhmls¯ kvt\l¯nsâ Hê Imcyambn IêXpIsb¶Xv 

{]m[m\s¸« ImcyamWv. Hmtcm hnhmlhpw HêXcw "c£mIcNcn{X'amWv'' 

(kvt\l¯nsâ kt´mjw, 217, 221). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: \nXytcmKnIÄçw æSpw_§fnÂ hrWnXêw 

{]tXyI]cnKW\ BhiyapÅhÀçw th  . 

BtLmjw: 19\v butk¸nXmhnsâ Xnê¶mÄ, 20\v cq]XmZn\w; 25\v 

awKehmÀ¯m Xnê¶mÄ. 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: cq]Xm amÌÀ¹m³ CShIXe¯nÂ NÀ¨mþ]T\ 

hnjbamçI (Together, Towards Christ). 

G{]nÂ 

Nn´mhnjbw: ""AP]meIcmb \mw P\§fpsS hoSpIÄ kµÀinçt¼mÄ 

æSpw_¯nse FÃm AwK§sfbpw Hêan¨v Iq«Ww. Hmtcm¯êw 

aäpÅhÀçth   {]mÀ°n¡Ww. æSpw_§sf IÀ¯mhnsâ Ic§fnÂ 

kaÀ¸n¨psIm   A§s\ sN¿Ww'' (kvt\l¯nsâ kt´mjw, 227). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: sshZnIhnZymÀ°nIÄ, Uo¡·mÀ, sshZnIÀ, sa{Xm·mÀ, 

amÀ¸m¸ F¶nhÀçw, k`bnse càkm£nIÄçwth  . 

BtLmjw: henb BgvN, s]klm hymgw IqSpXÂ XoIvjWambn 

BtLmjnçI; 24\v hnip² KohÀ¤oknsâ Xnê¶mÄ. 
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{]hÀ¯\ ]cn]mSn: cq]XbpsS sshZnI ]cnioe\¯nÂ ]ètNêI; 

]utcmlnXy PohnXs¯¸än ]TnçI; NÀ¨ sN¿pI. 

sabv 

Nn´mhnjbw: \½psS kaql¯nsâ {`m´amb t]mçw sXmgnÂ Øes¯ 

k½À±§fpw (æSpw_§fnÂ) {]iv\§Ä krjvSnçì  v. aähkc§fnÂ, 

H¶n¨mbncnç\ kab¯nsâ ta·çdhpap  "" (kvt\l¯nsâ kt´mjw, 

224). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: sXmgnemfnIÄçw sXmgnÂ taJeIfnÂ _p²nap«pIÄ 

Aë`hnç¶hÀçw th  . 

BtLmjw: 1\v sXmgnemfn a²yØ\mb butk¸nXmhnsâ Xnê¶mÄ; 

sabvamkhW¡w. 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: 1. t\gvkkv sU (12) tbmSv Aë_Ôn¨v 

BtcmKytaJebnÂ {]hÀ¯nç¶hÀ¡v th   skan\mdpw 

{]mÀ°\mip{iqjbpw \S¯pI. 2. æSpw_hÀj kam]\¯ns\mê¡ambn 

æSpw_kµÀi\hpw hoSp sh©ncn¸pw \S¯pI. 

Pq¬ 

Nn´mhnjbw: ""(ss{IkvXhæSpw_w) {XnXz¯nsâ kw¼qÀ®Iq«mbvabnÂ 

\n¶v, aninlmbpw k`bpw X½nepÅ Alm[amb sFIy¯nÂ \n¶v, 

\kd¯nse XnêçSpw_amæ¶ kvt\lkaql¯nÂ \n¶v, kzÀK¯nse 

hnip²êsS CSbnepÅ ]cnip²amb kmtlmZcy¯nÂ \n¶v P\n¨XmWv'' 

(kvt\l¯nsâ kt´mjw, 325). 

{]mÀ°\m\ntbmKw: \½psS æSpw_§fpw CShImæSpw_hpw 

cq]XmæSpw_hpw ssZhkvt\l¯nÂ hfcm³. 

BtLmjw: 10\v XnêlrZb¯nê¶mÄ; æSpw_hÀjw 26\v ktLmjw 

kam]nçI. 

{]hÀ¯\ ]cn]mSn: 1. æSpw_kµÀi\w, hoSpsh©ncn¸v XpSêI. 2. Pq¬ 26\v 

æSpw_hÀj kam]\¯n\v CShIsb kÖamçI. 3. kvt\l¯nsâ 

kt´mjw æSpw_Iq«mbvaIfnÂ NÀ¨mhnjbamçI. 

 

 


